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Forord

Egenkontroll &r det satt pa vilket en verksamhet féljer skicket pa sina golv éver tid. Den som gor
kontrollen behdver inte vara expert pa ytskikt. Den behover veta vad som ska kontrolleras, hur ofta
det ska gbras och vad som ska géras nar ndgot avviker.

Materialet bygger pa vagledning 2026:4 om golvbeldggningar i offentliga lokaler. Vagledningen
beskriver bakgrund, matmetoder och berdkningar. Checklistan upprepar dem inte utan ger en
arbetsgdng som kan skrivas ut och fyllas i. Ovningsfallen i avsnitt 6 ar avsedda att anvéndas i
utbildning.

Myndigheten tar inte stéllning till underlaget. Fradgor om underlaget hanvisas till respektive ansvarig
myndighet.

Sveg i oktober 2026

Annika Stromqvist
Avdelningschef, ytor och bestandighet
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1Syfte och anvandning

Checklistan ar ett arbetsverktyg for verksamheter som har golv i lokaler dar manniskor vistas. Den
anvands for egenkontroll. Verksamheten kontrollerar regelbundet skicket pa sina golvytor,
dokumenterar resultatet och vidtar dtgarder nér nagot avviker.

Checklistan riktar sig till:

« fastighetsskotare och lokalvardare som gor den dagliga och veckovisa kontrollen
 arbetsledare och verksamhetschefer som ansvarar for underhallsplanen

e egenkontrollansvariga som samlar in dokumentationen och féljer upp den

1.18a anvands checklistan

1. Valj de golvtyper som finns i lokalen och anvand kontrollpunkterna i avsnitt 2 for varje typ.
2. Foljintervalleniavsnitt 3 och anteckna resultatet i kontrollprotokollet enligt avsnitt 5.

3. Jamfor uppmatta glansvarden med startvardet och med atgardsgrénserna i avsnitt 4.
4

. Vid avvikelse vidtas atgard enligt avsnitt 4.3. Bade avvikelsen och atgarden dokumenteras.

1.2 Avgransning

Checklistan omfattar golvytor i lokaler dar verksamheten bedrivs. Den omfattar inte underlaget
under golvbeldggningen, till exempel betongplatta, fukt i bjalklag eller rester av lim. Sadana fragor
hanvisas till respektive ansvarig myndighet. Vaggar, innertak och inredning omfattas inte. De
behandlas i andra publikationer.

Viktigt

Egenkontroll ersatter inte ytklassning enligt foreskrifterna YSFS 2021:2. Ytklassning gors
endast av certifierad ytbedomare.
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2 Kontrollpunkter per golvtyp

Vissa kontrollpunkter géller for alla golvtyper, till exempel synliga skador, fogar och kanter.
Skillnaderna ligger i vilka egenskaper som bedéms och i vilka matningar som ar relevanta for just den
typen av golv.

2.1Harda golv

Harda golv &r ytor av till exempel klinker, terrazzo, natursten och bearbetad betong med ett tatt
ytskikt. Glansen ar den viktigaste matbara egenskapen nar slitage ska bedomas.

Tabell 1. Kontrollpunkter fér harda golv

Kontrollpunkt Sa héar kontrolleras den Vid avvikelse
Synliga repor och marken Visuell kontroll i dagsljus och i sidoljus Notera plats och storlek
Matthet i gdngstrak Jamforelse med en referensyta som inte Utfor glansmatning enligt
utsatts for slitage avsnitt 4.1
Fogar Kontroll att fogmassan ar hel och inte nétt Anmél till underhallsansvarig
Halkmotstand Provning nér ytan &r vat, enligt leverantérens ,&tgérda omgéende
anvisning
Glans vid 60 grader Glansmatning pa matpunkter enligt avsnitt 4.1 Jamfér med atgérdsgrénsernai
avsnitt 4.2

Kalla: Ytskyddsmyndighetens bedémning.

2.2 Mattor

Mattor ar textila golvbeldggningar. Glans méts inte pa mattor. Bedémningen galler i stallet
nedsmutsning, fiberslitage, kanter och fasten. Om mattans nétningsklass ar kand jamfors den med
de lagsta kraven for anvandningen enligt vagledning 2026:7.

Tabell 2. Kontrollpunkter for mattor

Kontrollpunkt Sa har kontrolleras den Vid avvikelse

Ytans skick Synlig nétning, glesnande lugg och flackar Rengdr enligt leverantor eller
byt matta

Kanter och hdrn Lossnade kanter och uppvikta horn Atgérda omgaende, halkrisk

Fasten och skarvar Kontroll av fasten mot golv och av skarvar Anmal vid varje besok

Fukt Missfargning, lukt eller kansla av fukt under Anmaél omgéende

mattan

Notningsklass Jamforelse med lagsta krav for anvédndningen Byt om klassen understiger

kravet

Kalla: Ytskyddsmyndighetens beddmning. Nétningsklasser enligt vagledning 2026:7.
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2.3 Linoleum

Linoleum &r ett naturmaterial med ett ytskikt som aldras och slits. Glansen mats vid 60 grader pa
samma satt som for harda golv. Startvardet ska finnas i installationsdokumentationen. Saknas det
tas en referensytai ett omrade med |ag belastning, och det dokumenteras i protokollet.

Tabell 3. Kontrollpunkter for linoleum

Kontrollpunkt Sa har kontrolleras den Vid avvikelse
Startvéarde Kontroll av installationsprotokollet eller Dokumentera vilken kalla som
referensyta anvands
Matthet i gangstrak Visuell gradering och glansmatning Enligt avsnitt 4
Skarvar och kanter Kontroll att skarvar ar tata mot kanterna Anmal vid lyft eller 6ppningar
Fargandring Jamforelse med referensyta Notera och dokumentera med
fotografi

Kalla: Ytskyddsmyndighetens bedémning.

2.4 Parkett

Parkett &r ett trdgolv med en ytbehandling av lack eller olja. Glansen méts pa lackade golv. Oljade
golv beddms visuellt enligt leverantdrens anvisning. Vilken metod som anvands anges alltid i
protokollet.

Tabell 4. Kontrollpunkter for parkett

Kontrollpunkt Sa héar kontrolleras den Vid avvikelse

Ytbehandling Kontroll av typ av lack eller olja enligt Anteckna avvikande
installationsdokumentationen ytbehandling

Glans pa lackat golv Glansmatning vid 60 grader Jamfor med startvardet

Repor i gangstrak Visuell gradering i sidoljus Enligt avsnitt 4

Glipor och héjdskillnader Kontroll mellan golvbrador och vid troskel Anmél om de syns pa avstand

Kalla: Ytskyddsmyndighetens beddmning.
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J Intervall

Intervallen beror pé belastningen i lokalen. Tre belastningsklasser anvands. Hog belastning géller
entréer, korridorer i skolor och vardlokaler samt kok. Medel belastning géller kontor och klassrum.
Lag belastning galler férrad och utrymmen som anvands séllan.

Tabell 5. Kontrollintervall per belastningsklass

Kontroll Hog belastning Medel belastning Lag belastning
Okular kontroll av skador och smuts Dagligen Veckovis Ménadsvis
Kontroll av kanter, fogar och fasten Veckovis Manadsvis Kvartalsvis
Visuell gradering av slitage Kvartalsvis Halvarsvis ,&rligen
Glansmatning vid 60 grader Halvarsvis Arligen Vart tredje ar

Intervallen &r Iagsta krav. Verksamheten far kontrollera oftare.

Extra kontroll gors vid forandrad anvandning, vid vattenskada och efter storre stadning eller
renovering. Vid extra kontroll anvands samma kontrollpunkter som ordinarie kontroll.
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4 Matning och atgéardsgranser

4.1 Glansmatning

Glansen méts i glansenheter (GU) med en glansmétare som méter vid 60 grader. Matningen gors pa
tre matpunkter per golvyta pa hogst 30 kvadratmeter. Varje matpunkt mats tio ganger och
medelvardet registreras. Matpunkterna véljs pa samma platser vid varje kontroll och markeras, sa att
matvardena kan jamfdras Over tid.

Ytan ska vara torr och ren vid matningen. M&atningen gors inte direkt efter vattvatt eller polering.

4.2 Relativ glansforlust och slitagegrad

Den relativa glansforlusten ar skillnaden mellan startvardet och det aktuella medelvardet, uttryckt i
procent av startvardet. Glansforlusten avgor slitagegraden enligt tabell 6. Berakningen och
bakgrunden beskrivs i vagledning 2026:4.

Tabell 6. Slitagegrad och &tgéardsniva

Slitagegrad Relativ glansforlust Forsta atgard

0 Under 10 procent Fortsatt enligt intervallen i avsnitt 3

1 10 till under 20 procent Okad uppméarksamhet och versyn av rengdringsrutinen
2 20 tillunder 30 procent Okad underh3lisbehandling enligt leverantérens anvisning
Y 30 till under 45 procent Planera atgard och anmal till underhallsansvarig

4 45 procent eller mer Anmaél samma arbetsdag och prioritera &tgarden

Kalla: vagledning 2026:4, tabell 3, i sammanfattad form.

Grénsglansen ar 50 procent av startglansen. Den nds nér den relativa glansforlusten ar 50 procent.
Gransglansen &r ett modellkriterium i vdgledning 2026:4 och &r inte i sig en dtgardsgrans. Den ndmns
har for att ge sammanhang nar restlivslangden bedoms.

4.3 i\tgéird vid avvikelse

1. Kontrollera matningen. Om véardet ser felaktigt ut gérs en ny méatning pa samma méatpunkt, efter
att ytan rengjorts och torkats.

2. Om avvikelsen kvarstar anméls den till ansvarig for underhallet med méatvarden, golvtyp och
lokal.

3. Underhallsansvarig bedémer om atgarden ar rengdéring, underhallsbehandling, renovering eller
byte.

4, Atgérden, dess datum och en ny matning dokumenteras i protokollet.
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5 Dokumentation

Varje kontroll dokumenteras i ett kontrollprotokoll. Protokollet ska kunna f6ljas dver tid. Varje rad
ska kunna kopplas till en golvyta, en matpunkt och ett datum.

Tabell 7. Falt i kontrollprotokollet

Falt Innehall

Datum och klockslag Datum enligt AAAA-MM-DD och klockslag for kontrollen

Lokal och golvyta Lokalens namn eller nummer och en unik beteckning fér golvytan
Golvtyp Hart golv, matta, linoleum eller parkett enligt avsnitt 2

Startvérde Glansvérde i GU fran installationen och vilken kalla vardet kommer fran
Matvarden Medelvarde av tio matningar per méatpunkt, i GU

Slitagegrad Grad 0 till 4 enligt tabell 6

Avvikelse och atgéard Beskrivning, vem avvikelsen anmaldes till och nér atgérden genomfordes
Utfdrare Namn och befattning for den som gjorde kontrollen

Protokollen sparas enligt verksamhetens rutiner for dokumenthantering.
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6 Ovningsfall

Ovningsfallen anvénds i utbildning. Deltagaren méter, raknar ut slitagegraden och foreslar &tgérd.
Facit finns i avsnitt 7. Ovningsfallen ar fiktiva.

Ovningsfall 1. Hotellkorridor, parkettgolv

Parkettgolvet lades 2021. Startglansen ar 64 GU vid 60 grader enligt installationsprotokollet.
Vid kontrollen 2026-10-21&r medelglansen 52 GU, uppmétt pa tre matpunkter i gangstraket.

Ovning: berdkna den relativa glansférlusten, bestam slitagegrad enligt tabell 6 och foresla
forsta atgard. Avgoér om gransglansen ar nadd.

Ovningsfall 2. Mattor i vintrum

En entrématta i ett vantrum pa en mottagning. Mattans nétningsklass ar N2. Rummet anvands
av alla bestkare och rdknas som gemensamt utrymme. Vid kontrollen &r kanterna lossnade pa
tva stéllen och fibrerna &r glesa vid dorren.

Ovning: beddm kanterna och fastena enligt tabell 2. JAmfér nétningsklassen med végledning
2026:7 och avgor om mattan ska bytas eller behandlas.

ﬁvningsfall 3. Linoleum i kontorskorridor

Linoleumet ar lagt for en okand tid sedan. Startvardet saknas i dokumentationen. Ett rum med
|&g belastning far darfér anvandas som referensyta och har 46 GU. Medelglansen i korridoren &ar
38 GU vid kontrollen 2026-10-21.

Ovning: avgér vilken kalla till startvardet som anvands, berdkna den relativa glansférlusten och
bestam slitagegrad. Skriv en kort anteckning om vad som ar osakert i underlaget.
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7 Facit

Tabell 8. Facit for 6vningsfallen

Ovning Resultat Bed6mning

1 Relativ glansférlust 18,8 procent. Slitagegrad 1. Okad uppmarksamhet och éversyn av
Gransglansen pa 32 GU &r inte nadd rengdringsrutinen

2 Kanterna ar en halkrisk. Notningsklassen jamfors med Atgérda kanterna omgaende. Byt mattan
vagledning 2026:7 om klassen understiger kravet

3 Relativ glansforlust 17,4 procent om referensytan Okad uppméarksamhet. Anteckna att
anvands som startvarde. Slitagegrad 1 startvardet ar osakert

Facit ar vagledande. Deltagare som kommer till en annan bedémning ska motivera den i gruppen.

Ovning Tvisar hur en medelglans néra grénsen for slitagegrad 1ska tolkas. Ovning 3 visar varfér ett
osékert startvarde maste anges i protokollet, eftersom det paverkar hela bedémningen.
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